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INTRO Hi, ich bin Exi!

Steckbrief
Wer? Exi, die Eidechse

Farbe: grün mit türkisem Bauch

Mission: Langeweile löschen – ganz ohne

Bildschirm

Lieblingsschatz: funkelnde Smaragde

Motto: Einfach. Leben. Lernen.

Zuhause: in Rätselbüchern, bei dir daheim und

überall, wo Kinder warten

Echt wahr: Geckos, Verwandte der Eidechsen, halten sich mit Millionen winziger

Härchen an den Füßen fest – ganz ohne Harz!

Und das ist Harzi!
Harzi ist ein Handball mit ziemlich kurzer

Zündschnur. Pfeift der Schiedsrichter, regt er sich

auf. Wird er gefoult, will er zurückschubsen.

Deine Mission: Zeig Harzi, dass man mit kühlem

Kopf die meisten Tore wirft!

Was heißt das eigentlich?
Torraum = der Halbkreis vor dem Tor. Er gehört dem Torwart, er heißt

auch „Kreis“.

Prellen = den Ball beim Laufen auf den Boden tippen.

Siebenmeter = Strafwurf aus sieben Metern.

Level = eine Stufe im Heft.  Boss = die schwerste Aufgabe am Schluss.
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M I S S I O N  1  ·  M A T E R I A L - K E N N E R

LEVEL 01 Finde den Fehler P +10

Exi hat die Sporttasche ausgekippt. Im unteren Bild sind 8

Dinge anders: Manche fehlen, manche sind vertauscht. Kreise

sie ein!

Gefunden:

7

7

7

Merk dir: Wer genau hinschaut, sieht mehr – im Bild und im Spiel.

Geschafft? Stern anmalen! 3



M I S S I O N  1  ·  M A T E R I A L - K E N N E R

LEVEL 02 Buchstaben-Salat P +10

Harzi ist durch die Wörter gesprungen – alles durcheinander!

Das Bild hilft dir. Schreibe das richtige Wort in die Kästchen.

A L L B B

R T O T

7 O T I R T K T

F E E I P F P

H S H C U S

K L P O A P

H C S A E T T

Merk dir: Wer sein Material kennt, ist schneller startklar.

4 Geschafft? Stern anmalen!



M I S S I O N  1  ·  M A T E R I A L - K E N N E R

LEVEL 03 Lücken-Text P +20

Hier fehlen wichtige Wörter und Zahlen! Schreibe in jede Lücke,

was passt. Jedes Kärtchen brauchst du genau einmal.

7 Torraum Harz 40 Kreisläufer 30

1. Auf dem Feld stehen pro Team  Spieler.

2. Im  darf nur der Torwart stehen.

3.  macht den Ball griffig, ist aber nicht in jeder Halle

erlaubt.

4. Das Spielfeld ist  Meter lang und 20 Meter breit.

5. Der  spielt direkt an der Abwehr des Gegners.

6. Eine Halbzeit dauert bei den Erwachsenen  Minuten.

Profi-Aufgabe: Wie lange dauert eine Halbzeit in deiner Mannschaft? 

Minuten

Merk dir: Zahlen und Maße gelten überall auf der Welt gleich.

Geschafft? Stern anmalen! 5



M I S S I O N  1  ·  M A T E R I A L - K E N N E R

LEVEL 04 Knobel-Fall P +30

Mia, Ben und Lea spielen im selben Team. Wer spielt wo – und

wie viele Tore hat wer geworfen? Lies die Hinweise.

Die Hinweise

1. Wer im Tor steht, hat kein Tor geworfen.

2. Lea spielt am Kreis.

3. Ben hat mehr Tore geworfen als Lea.

4. Mia spielt nicht auf Außen.

Tor Kreis Außen 0 Tore 2 Tore 5 Tore

M

Mia

Position:

Tore:

B

Ben

Position:

Tore:

L

Lea

Position:

Tore:

Knobel-Trick: Lea ist am Kreis, Mia nicht auf Außen. Welche Position bleibt für Mia?

Merk dir: Auch im Sport gewinnt, wer mitdenkt.

6 Geschafft? Stern anmalen!



CHECK Lösungen

Level 1 · Finde den

Fehler

Level 2 · Buchstaben-

Salat

Ball, Tor, Trikot, Pfeife,

Schuh, Pokal, Tasche

Level 3 · Lücken-Text

1 7, 2 Torraum, 3 Harz, 4

40, 5 Kreisläufer, 6 30

Level 4 · Knobel-Fall

Mia: Tor, 0 Tore

Ben: Außen, 5 Tore

Lea: Kreis, 2 Tore
7

7



WEITER Weiter geht’s im Buch!

Geschafft? Super! Das war Mission 1 von 5. Im Rätselbuch

warten noch 23 Level, der große Boss, 16 Bonus-Level und

deine eigene Urkunde.

Das Rätselbuch
72 Seiten, gedruckt und

gebunden, Versand in

Deutschland inklusive.

Frei kombinierbar mit allen Exi-

Büchern: Mit der Bücher-Staffel

sparst du ab drei Büchern.

exiskidsworld.co

m/buch/handball

Noch mehr gratis: Zu jedem Rätselbuch gibt es eine Gratis-Probe, und die ersten

7 Tage „365 Tage Familienzeit“ gibt es auch geschenkt: exiskidsworld.com/gratis

Gratis-Ausgabe zum Ausdrucken · Kostenlos für die Familie, für Kita, Schule und Verein. Bitte nicht verkaufen und

nicht verändert weitergeben; teilen gern als Link: exiskidsworld.com/gratis · © 2026 Tony Miksch · Exis Kidsworld,

Schützenhofbusch 8, 26441 Jever · exiskidsworld@outlook.de

Rätselbuch · 72 Seiten

HANDBALLHANDBALL
Fangen, werfen,
Fangen, werfen,

FAIR BLEIBEN!
FAIR BLEIBEN!

Waaas?! Das war

kein Fehler!

Kopf hoch,
weiter geht’s!

27 Level · 5 Missionen · 1 Boss

Mit Handball-Pass, Trainings-Würfel zum Basteln, Team-

Vertrag und Urkunde zum Ausschneiden

EINFACH. LEBEN. LERNEN. –  MIT EXI www.exiskidsworld.com
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